Иркутская специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва

Адрес: г.Иркутск, ул.Партизанская,1, оф. №54

Адрес почтовый: 664007, г.Иркутск, ул. Партизанская, 1

Телефон для справок: (3952)29-56-68
Факс: (3952) 29-56-68

E-mail: osdussor@rambler.ru
Директор ОГКОУ ДОД ИСДЮСШОР – Порохин Сергей Васильевич

Расписание занятий отделений спорта

ИСДЮСШОР в г.Иркутске с января 2012 года
	Название отделения
	Место расположения
	Тренер
	Дни тренировок
	Время тренировок

	Отделение бокса
	ПЛ-1, Марата, 6
	Сербин Сергей Иванович
	Понедельник
	10:00; 18:00

	
	
	
	Вторник
	10:00; 18:00

	
	
	
	Среда
	10:00; 18:00

	
	
	
	Четверг
	10:00; 18:00 МВМ

	
	
	
	Пятница
	10:00; 18:00

	
	
	
	Суббота
	10:00; 12:00

	
	Прежевальского, 148
	Бакшеев Алексей Александрович
	Понедельник
	9:00; 18:30

	
	
	
	Вторник
	18:30

	
	
	
	Среда
	9:00; 18:30

	
	
	
	Четверг
	18:30

	
	
	
	Пятница
	9:00; 18:30

	
	
	
	Воскресенье
	11:00

	
	Гимназия №2(м-н Университетский,85)


	Голоскоков Александр Геннадьевич
	Понедельник
	9:00; 17:30

	
	
	
	Среда
	9:00; 17:30

	
	
	
	Пятница
	9:00; 17:30

	
	
	
	Воскресенье
	14:00

	
	МОУ СОШ №30 (Розы Люксембург,371а)
	Кунц Владимир Адольфович
	Понедельник
	18:00

	
	
	
	Среда
	18:00

	
	
	
	Пятница
	18:00

	
	
	
	Воскресенье
	18:00

	
	ПЛ-1, Марата, 6
	Ус Александр Викторович
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Пятница
	15:00

	Отделение волейбола
	МОУ СОШ №17 (Степана Разина, 20)
	Уразова Наталья Анатольевна
	
	

	
	
	
	Вторник
	14:30; 16:00

	
	
	
	Среда
	17:00

	
	
	
	Четверг
	14:30; 19:00

	
	
	
	Пятница
	16:00

	
	
	
	Суббота
	13:00; 17:30

	
	
	
	Воскресенье
	8:30; 13:45

	
	МОУ СОШ №32 (Байкальская, 209), к/з «Авиатор», МОУ СОШ №39

	Новоселова Тамара Михайловна
	Понедельник
	12:30

	
	
	
	Вторник
	10:00; 14:00; 16:15

	
	
	
	Среда
	10:00; 12:30; 18:00

	
	
	
	Четверг
	10:00; 14:00; 16:15

	
	
	
	Воскресенье
	10:00; 12:15

	
	МОУ СОШ №19 (Лермонтова, 279)
	Пластинина Оксана Валерьевна
	Вторник
	18:15; 19:45

	
	
	
	Четверг
	18:15; 19:45

	
	
	
	Суббота
	17:30; 19:00

	
	
	
	Воскресенье
	9:00

	
	МОУ СОШ№15 (Ленина, 56)
	Пучкова Галина Николаевна
	Понедельник
	18:00

	
	МОУ СОШ№15 (Ленина, 56)
	
	Среда
	17:00

	
	МОУ СОШ№2 (Бульвар Рябикова, 13а)
	
	Суббота
	16:00

	
	МОУ СОШ№2 (Бульвар Рябикова, 13а)
	
	Воскресенье
	12:00

	
	МОУ СОШ№19 (Лермонтова, 279)
	Трояновская Алина Игоревна
	Понедельник
	18:15

	
	
	
	Среда
	18:15

	
	
	
	Пятница
	18:15

	
	с/з Динамо (Баррикад, 42)
	Ржепка Михаил Антонович
	Понедельник
	16:00; 19:15

	
	
	
	Вторник
	8:30; 16:00

	
	
	
	Среда
	16:00

	
	
	
	Четверг
	8:30; 16:00; 19:00

	
	
	
	Пятница
	16:00

	
	
	
	Воскресенье
	8:00; 11:00

	
	МОУ СОШ №77 (Мамина-Сибиряка, 35),  МОУ СОШ№28 (Маршала Конева, 22)
	Гаврилова Анна Николаевна
	Понедельник
	13:30

	
	
	
	Вторник
	13:30; 17:45

	
	
	
	Четверг
	13:30; 18:30

	
	
	
	Пятница
	13:30; 17:45

	
	МОУ СОШ№24 (Лермонтова ,299)
	Кривенков Максим Юрьевич
	Понедельник
	19:00

	
	
	
	Вторник
	20:00

	
	
	
	Среда
	19:00

	
	
	
	Четверг
	20:00

	Отделение конькобежного спорта
	Ст. «Труд» (Ленина, 48)
	Домошонкина Оксана Евгеньевна
	Понедельник
	9:00; 15:00

	
	
	
	Среда
	9:00; 15:00

	
	
	
	Пятница
	9:00; 15:00

	
	
	
	Суббота
	9:00; 12:00

	
	
	
	Воскресенье
	9:00; 12:00

	
	Ст. «Труд»; «Джеммол» (Сергеева, 3)
	Тимощук Оксана Евгеньевна
	Понедельник
	9:00; 15:00

	
	
	
	Вторник
	15:00

	
	
	
	Среда
	9:00; 14:30; 16:00

	
	
	
	Пятница
	9:00; 14:30; 16:00

	
	
	
	Суббота
	11:30; 14:00

	
	
	
	Воскресенье
	14:00

	
	Ст. «Труд»
	Демина Оксана Степановна
	Понедельник
	9:00; 14:30; 16:05

	
	
	
	Вторник
	14:30

	
	
	
	Среда
	9:00; 15:00; 17:30 МВМ

	
	
	
	Четверг
	14:30

	
	
	
	Пятница
	9:00; 16:05

	
	
	
	Суббота
	13:00; 15:30

	
	
	
	Воскресенье
	13:00

	
	Ст. «Труд»; «Джеммол»
	Ерофеев Владимир Михайлович
	Понедельник
	9:00

	
	
	
	Вторник
	9:00

	
	
	
	Среда
	9:00

	
	
	
	Пятница
	9:00

	
	
	Плеханова Жанна Евгеньевна
	Понедельник
	9:00; 15:10

	
	
	
	Среда
	9:10; 15:10

	
	
	
	Пятница
	9:00; 15:10

	
	
	
	Суббота
	12:00; 15:10

	
	
	
	Воскресенье
	12:00; 15:10

	Отделение легкой атлетики (прыжки с шестом)
	Ст. «Труд», ТФК
	Диденко Юрий Валентинович
	Понедельник
	9:30; 17:00

	
	
	
	Вторник
	9:30; 17:00

	
	
	
	Среда
	9:30; 17:00

	
	
	
	Четверг
	9:30; 17:00

	
	
	
	Пятница
	9:30; 17:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00

	
	
	Блохин Андрей Васильевич
	Понедельник
	8:30; 16:00

	
	
	
	Вторник
	8:30; 16:00

	
	
	
	Среда
	8:30; 16:00

	
	
	
	Пятница
	8:30

	
	
	
	Суббота
	8:30; 16:00

	
	
	Заграйский Игорь Клавдиевич
	Понедельник
	15:30

	
	
	
	Вторник
	15:30

	
	Ст. «Труд»
	
	Среда
	15:30

	
	
	
	Четверг
	15:30

	
	
	
	Пятница
	15:30

	
	
	
	Воскресенье
	14:00

	
	
	Порохин Сергей Васильевич
	Вторник
	17:00

	
	
	
	Пятница
	17:00

	
	
	
	Воскресенье
	12:00

	
	Ст. «Труд»
	Вандышев Евгений Михайлович
	Понедельник
	8:30

	
	
	
	Вторник
	8:30

	
	
	
	Среда
	8:30

	
	
	
	Четверг
	9:15

	
	
	
	Пятница
	8:30


Отделение ИСДЮСШОР в г.Усолье-Сибирское
	Название отделения
	Место расположения
	Тренер
	Дни тренировок
	Время тренировок

	Отделение велоспорта
	г.Усолье-Сибирское, Московская, 24
	Бобков Алексей Викторович
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Вторник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четверг
	15:00

	
	
	
	Пятница
	15:00

	
	
	
	Суббота
	14:00; 16:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00

	
	
	Нестерова Евгения Георгиевна
	Понедельник
	15:00; 17:45

	
	
	
	Вторник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четверг
	15:00; 17:45

	
	
	
	Пятница
	15:00; 17:45

	
	
	
	Суббота
	10:00; 14:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00

	
	
	Киселев Юрий Вячеславович
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Вторник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четверг
	15:00

	
	
	
	Пятница
	15:00

	
	
	
	Суббота
	14:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00; 14:00

	
	
	Пустынский Андрей Леонтьевич
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четверг
	15:00

	
	
	
	Пятница
	15:00

	
	
	
	Суббота
	14:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00; 14:00

	
	
	Свержевский В.М.
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Вторник
	15:00

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четврег
	15:00

	
	
	
	Пятница
	15:00

	
	
	
	Суббота
	15:00

	
	
	Литвинцев Виктор Аркадьевич
	Понедельник
	15:00

	
	
	
	Вторник
	15:00; 18:30

	
	
	
	Среда
	15:00

	
	
	
	Четверг
	15:00; 18:30

	
	
	
	Пятница
	15:00; 18:30

	
	
	
	Суббота
	10:00; 14:00

	
	
	
	Воскресенье
	10:00; 12:30


